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Mellan 2013 och 2021 arrangerade Film i Skane fyra filmlager for ungdomar med
funktionsvariation i Ystad Studios. Tva olika samarbetspartners har varit involverade. 2013 var det
tillsammans med Studieférbundet Vuxenskolan och 2018 var det i samarbete med
Folkuniversitetet i Malmé. Jag har varit en av de konstnérliga ledarna pa alla fyra och delaktig i

planeringen fran starten. Den 29 augusti 2021 hade vi var sista filmgala, en gala som vi egentligen
skulle haft ett &r tidigare men som vi pa grund av covid19 tvingades skjuta upp.
Nu &r det tid att summera och jag har valt att redovisa och utvardera erfarenheter vi gjort under

resans gang arsvis och kronologiskt. | min redogorelse kommer jag att inkludera citat fran
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intervjuer med kollodeltagare och konsulenten fér barn och unga pa Film i Skane, Carolina Falk.
Jag har dven tagit med deltagares texter och utdrag ur forskaren Maria Séderlings rapport "Det &r
inte sa svart att vara kreativ”.

Filmkollot 2018 dokumenterades av journalisten Marita Johansen som det aret deltog som

volontar. For att fa tips pa upplagg och pa hur man kan genomféra ett sddant har filmkollo s& har
jag tagit med schema och dag fér dag-redovisning.
Allra sist finns nagra filmtips och lankar.

Pia Ivarsson, filmpedagog



Fyra filimkollon och ett

mentorskapsprogram
Bakgrund

Véren 2012 var jag och min vén och kollega Christina Erman Widerberg en del av Film i Skanes
pedagognatverk "Bestéll en flmpedagog”. Vi hade jobbat ett antal &r inom ramen fér skapande
skola med filmpedagogik var och en fér sig men ocksa tillsammans och vi kdnde varandra Vval.
Vart specialintresse var att jobba med film i sérskolan (numera anpassad grundskola.) Under ett
mo&te med konsulenten for Barn och Unga pa Film i Skéne Carolina Falk, klackte Carolina en
alldeles lysande ide, ett filmlager for unga vuxna med funktionsvariation.

“Vi pratade om att vi ville gora ndgot for ungdomar med funktionsvariation. Jag hade precis borjat med
att arrangera filmldger for ungdomar tillsanmans med ABF sd jag tror det var jag som klickte den
zdén med ett ldiger ocksa for ungdomar med funktionsvariation och jag minns att ni blev sa begeistrade

och jublade och tyckte det var virldens bista idé”
Carolina Falk 2021

Ett problem som Christina och jag hade st6tt pa och som vi ofta pratat om, var att elever med
behov av sarskilt stdd som var integrerade i vanliga klasser, hade svart att fa gehor for sina idéer
pa vara lektioner. De blev ofta tilldelade roller de egentligen inte ville ha, de fick inte vara med och
bestamma handlingen, klasskamraterna var inte sarskilt ppna for deras idéer. Eftersom vi
filmpedagoger inom skapande skola fér det mesta jobbar ensamma med en hel klass och allt
filmarbete ska goras under en och samma dag, har vi svart att ocksa ga in styra dver
rollférdelningen, alltsé vem i klassen som ska goéra vad. Vi maste utga fran att de ordinarie
pedagogerna har férberett filmarbetet och delat in eleverna i valfungerande team men tyvarr ar
det inte alltid sa. Vi hade pratat om att det ofta k&ndes otillfredsstallande, som om vi [Amnade en
del av de hér eleverna i sticket, att de inte fick en rimlig chans. De sérskoleelever ddremot som
fick forméanen att gora film tillsammans med sin assistent eller tillsammans med andra elever med
funktionsvariation lyckades s& mycket battre nar de fick mojlighet att utveckla idéer pa sina egna
villkor och i sin egen takt. Vi s&g att de ofta sprudlade av kreativitet och hade manga kul ideér. Att
gora film gav dem ny kunskap och gléadje.

Tillsammans med ABF hade Film i Sk&ne sedan nagra ar tillbaka arrangerat sommarfilmkollo fér
ungdomar i Ystad Studios, men vi var eniga om att det ocksé behévdes ett sarskilt Iager for unga
manniskor med funktionsvariation. Tillsammans med Carolina Falk arbetade vi vidare med idén, vi
skrev ihop en ansdkan och fick hjalp med finansieringen av Statens kulturrad, Region Skane,
Barnhabiliteringen i Ystad, Studieférbundet Vuxenskolan och Film i Skéne.

Vi vill att dessa ungdomar under trevliga och avspéanda former ska fa tillgang till filmens sprak, att
de sjélva ska fa bestdmma vilka historier de vill berétta, att de ska fa vara stjdrnor och spela

huvudrollen i sina egna historier, kort sagt att de far géra sig sjélva och sin vérld synlig.”

Ur ansékan till KUR



Sa varfor, férutom att vi sjélva tyckte det var kul och inspirerande att jobba med dessa ungdomar,
ville vi genomféra ett filml&ger? Det fanns flera anledningar.

Vi hade goda erfarenheter av filmpedagogiskt arbete med unga manniskor med funktionsvariation.
Var erfarenhet sa oss att den kreativa processen och upplevelsen av att vara sedd betyder sarskilt
mycket fér dessa ungdomar. Att géra film &r ett av de verktyg som kan hjalpa dem att hitta sig
sjalva och stérka deras sjalvfértroende.

Vi ville ge utrymme fér fler och nya réster.

Vi brann for att alla oavsett kognitiva svarigheter ska fa lara sig filmens sprak. Att forsté och lara
sig hur man berattar med film och rérlig bild &r lika angeldget som att lara sig kommunicera med
andra sprak tyckte vi och framfér allt, en demokratisk rattighet.

| skolans véarld méttes vi ibland av uppfattningen att dessa elever inte klarar av att géra film, att
det ar alldeles for komplicerat men vi visste att de kan och att de tycker om att géra det.

Var erfarenhet fran skolvarlden sa oss ocksa att for personer med funktionsvariation &r det bra att
fa mota andra manniskor med samma slags svarigheter och méarka att man inte &r ensam om
dem. Visst ar inkludering bra men ibland kan det ocksa vara bra att fa gora saker pa egna villkor
och slippa slass for sina idéer. Att fa spela kung, superhjalte eller prinsessa for att man sjalv valjer
det och inte bli tilldelad en roll man inte vill ha bara fér att man ar i en typ av underldge och har
svart att gora sin rost hord.

Tillsammans med Carolina Falk startade vi ett samarbete med Studieférbundet Vuxenskolan som
tilsammans med Barnhabiliteringen i Ystad hjélpte oss att n& ut till den ratta malgruppen,-
tonaringar och unga vuxna fran 15 ar med lindrig intellektuell funktionsnedséttning och/eller
autism. Darefter satte vi ihop en text med en inbjudan till filmkollo som bland annat
barnhabiliteringen och studieférbundet Vuxenskolan hjélpte oss att sprida.

"For forsta gdngen nagonsin arrangerar Film i Skdne och Studieférbundet Vuxenskolan ett
filmldger i Ystad Studios fér ungdomar med lindrig funktionsnedséttning!

P& vért Filmkollo ska vi bl.a skriva manus, filma i en riktigt studio ddr manga kédnda filmer spelats in
och dér rekvisita och scenografi finns kvar som deltagarna pa filmkollot kan anvénda i sitt eget
filmskapande, vi ska redigera, titta pa film, animera med lera och ha teaterévningar. Pa kvéllarna
kommer vi att ha olika kul aktiviteter : Grillning, filmvisningar, séng och musik. Vi kommer att spela
spel och ha en massa annat skoj fér oss!

Syftet med lagret &r att deltagarna ska inspireras och ldra sig mer om hur man kan uttrycka sig
med film, bade genom praktiska och teoretiska 6vningar. Inga férkunskaper krévs, bara ett
brinnande intresse fér att skapa film!

Deltagarna maste kunna fungera i grupp, ha koll pa sin egen medicinering och klara sig utan en
personlig assistent.”

Utdrag ur text till anmélan.

Vi fick 9 svar, alla som ansoékte fick en plats.



"lag kdnde redan forsta gangen jag sag lappen pd habiliteringen har i Ystad att det skulle vara ett
filmldger, att jag hade lust att vara med. Jag hade under flera ar fitt lappar om olika liger men jag hade
inget intresse av det. Jag har ju svart socialt men det dr littare att umgds om det finns ett givet dmne som

film. Inte lika liskigt att aka ivig ndr jag skulle fa ldra mig nagot praktiskt som jag dr intresserad

an. )

Sofia Berglund, deltagare.

P& Carolina Falks initiativ knot vi till oss en foljeforskare, Maria Séderling, som inte bara ar
forskare utan ocksa larare verksam i Lomma. Marias uppgift var att dokumentera lagret. Syftet
med dokumentationen var bland annat att pa sikt kunna minska fordomar kring vad som &r méjligt
och inte mdjligt att géra for ungdomar med funktionsvariation. De erfarenheter Christina och jag
hade var att dessa elever ofta ar precis lika duktiga pa att beratta historier med rérlig bild som
vilka andra elever som helst. Vi ville medverka till att férédndra bilden av att de inte klarar av att
gora film och behévde Marias hjélp att visa det.

2013

Den 29 juni samlades ett férvantansfullt géng deltagare och ledare i i Ystad Studios. Antligen var
det dags. Vara deltagare kom fran hela Skane, fa kdnde varandra sedan tidigare. De hade
diagnoser som lindrig utvecklingsstérning, ADHD, Aspergers, dysartri, autism, svar ADHD. De var
mellan 15 och 33 &r.

Till var hjéalp hade Christina och jag vara egna barn som hjalpledare. Min dotter Hilda som gick pa
musikallinje ansvarade fér dramadvningarna, Christinas son Joel studerade pé serietecknarskola,
han undervisade och var ansvarig for bildmanusarbetet och Leoni som gick pa Fridhems
folkhogskolas filmlinje undervisade bland annat i klippteknik. De ansvarade ocksé for det
praktiska med dukning och stéddning. Kanske var det familjerelationerna och att vi ledare redan
fran borjan hade en tajt relation som blev en del av forklaringen till att stAmningen pé vart kollo
ganska snabbt blev valdigt familjr.

Vi valde att bo tillsammans med deltagarna under veckan. Till vart férfogande hade vi tre
lagenheter pd Regementsomradet, precis i narheten av Ystad Studios. Vi ledare bodde i
lagenheten i mitten, flickorna bodde till vdnster om oss och pojkarna till héger.

Film i Sk&ne hade gjort om de gamla luftvérnshallarna p& regementsomradet till tre stora
filmstudios och det var var arbetsplats under veckan. Vi holl till i Film Camp dar rymdskeppet fran
ett av svt:s mest populéara program Vintergatan, stod uppstallt.

Hur sag da veckan ut?



Schema:

OBS! Frukost kl 9-10, lunch kl 12-13, middag kl 17-18.
Alla maltider serveras i kdket, inne pa Ystad Studios. Morgon samling kl 10
varje dag i visningsrummet inne i Ystad Studios Film Camp.

Formiddag Eftermiddag Kvallsaktiviteter
10.00-12.00 13.00-16.00 18.00-21.00 ca
Lordag 29 juni Incheckning. Filmovningar: Vi tittar pa vara
] Forst har vi favoritfilmklipp!
Vi packar upp och gimteori och sa
gor oss gor vi
hemmastadda "Filmtrailers”

Soéndagen 30 juni

Tillsammans med
Joel gor vi en serie

Gruppindelning/
Brainstorming/
Manusarbete och
planering av
kortfilm

Besok pa Cineteket

Mandag 1 juli

Vi gor
leranimationer.

Inspelning av
kortfilm.

Filmvisning av
animationerna.
Lagereld och
korvgrillning.

Tisdag 2 juli Dramadvningar  [Redigering av Filmvisning av
med Hilda. kortfilm "Bomber och
) ) ) Granater, knivar
Klippteori/praktik och Gafflar och
med Morris <amtal med
filmens regissor.
Onsdag 3 juli Manusarbete Inspelning av Rundtur i
dokumentar dokumentar. Wallanders spar
L, med brandbil
Jag ar genom Ystad.

Torsdag 4 juli

Forberedelser
infor inspelning
med Pax fran

Vi gor film med
Pax, Sanna
Persson Halapi

Vi tar en tur med
"Lilla taget”. Om
vadret tillater

utcheckning kl.11

Galapremiar!

Vintergatan badar vi.
Fredag 5 juli Slutklipp av Slutklipp och Slutklipp och
dokumentar forberedelser inforforberedelser
galapremiar
Lordag 6 juli Slutstdadning och |12:00




Vara tva dagliga arbetspass planerades utifran att de inte skulle vara sa langa. Tvatimmarspass
pa férmiddagen och tretimmarspass pa eftermiddagen och sd gemensamma aktiviteter pa
kvéallarna.

Vi ville att tempot skulle vara lugnt, alla skulle f& mdojlighet att lara sig i sin egen takt. Deltagarna
jobbade i filmteam som vi ledare satte ihop och teamen sag olika ut fér varje ny évning. De fick
testa att ha olika funktioner i teamen och vi ville att alla skulle prova hur det kdndes att st bade
framfér och bakom kameran.

Lordag:

N&r deltagarna hade packat upp och hittat en sangplats kérde vi igang.

Vi startade veckan med ett pass filmteori dér vi pratade om bildstorlekar/utsnitt och till vad de
olika utsnitten passar bast. De fick exempelvis testa och jdmféra skillnaden med att visa kénslor i
en narbild och i en helbild. Darefter delades deltagarna in i team for att planera och spela in
filmtrailers. Nar de valt tema for sin trailer fick de spana fram en idé och ge sig ivag och filma
scener i olika utsnitt. Totalbilder fér att visa var handlingen utspelar sig, helbilder till
actionscenerna, narbilder fér kanslor o.s.v. Ovningen avslutades med att de klippte ihop sina
trailers, en rolig och enkel 6évning i iMovie med ett proffsigt resultat dér deltagarna bara behdver
koncentrera sig pa bilderna.

”Sen satte vi ihop det pa datorn och efter att vi satt ihop det pa datorn sa sag man att det blev
jattebra och da tyckte jag. Jag satt nastan och fick tarar i 6gonen nastan men det var bra
eftersom det var sa bra”

ur Maria Séderlings rapport “Det ar inte sa svart att vara kreativ”

| inbjudan till kollot hade vi bett alla ta med varsitt filmklipp, en scen fran ndgon av deras
favoritfilmer. P4 kvallen satt vi i biografen och tittade p& dem, och genom att fa reda pa vilka
filmer var och en gillade larde vi kdnna varandra.

Sondag:

Férmiddagen dgnade vi at ett teoripass i hur man gor ett bildmanus. Vi delade sedan in
deltagarna i grupper infoér den blivande kortfilmen pa tema "En god gérning”. Tre grupper enades
om tre olika filmidéer och typ av genre. Deltagarna tog beslut om vem som skulle géra vad i
teamet. Vi ville att alla skulle ha bestdmda roller som fotograf eller sk&despelare och halla sig till
dem. Hela eftermiddagen dgnades at manusarbete och &t att hitta miljoer att filma i och att
planera for inspelningen dagen darpa.

P& kvallen gjorde vi ett studiebesok pa Cineteket dar deltagarna fick ta del av den skénska
filmhistorien.



Mandag:

Pa férmiddagen spanade deltagarna fram filmidéer infér en leranimationsovning. De jobbade i nya
grupper med att géra figurer och bakgrunder till sina animationer. Innan lunch hade de animerat
klart, lagt pa musik, tal och ljudeffekter.

N

Foto: Piajvarsson
-

Eddie Engstrém och hans lerfigurer.

Pa eftermiddagen var det dags for inspelningen av kortfilmerna pa tema “En god garning” som de
hade planerat dagen innan. Innan deltagarna férsvann ivag till olika inspelningsplatser gick vi
genom styrorden som vi ville att de skulle anvanda f6r att underlatta for alla i teamet som behdver
veta nér det ar allvar och nar inspelningen bérjar och slutar.

"Tystnad-tagning” "Kameran gar” och "bryt”.

Vi papekade ocksa att det &r bra att spela in samma scen mer @n en gang och i olika utsnitt och
att det bara ar regissdren som bestdmmer nar det ska brytas och nar och om en scen ska tas om.
Nagra av deltagarna hittade lampliga klader i kostym och rekvisitaférradet och sa gav de sig ivag
till sina inspelningsplatser.



¢rlhlll‘l£ e Aol Vot ol .

o,
P

RT3 T

:
e

Eddie Engstrém som Superman

*Vid genomgangen beréttar Pia och Christina att det &r bra att spela in samma scen minst tva
ganger, sd kan man sedan vid klippningen bestdmma vilken av scenerna som man vill anvdnda i sin
film. Deltagarna ska ocksa tédnka pa att inte vélja fér stora bildstorlekar nér de spelar in, utan halla
sig néra skadespelarna. De far tipset att inte filma ldngre bort &n en meter fran den som talar om
man ska kunna héra vad personen sdger pé den fardiga filmen”

Ur "Det &r inte s& svart att vara kreativ”

Nar grupperna filmat klart gick de tillbaka till Ystad Studios och importerade det filmade
materialet till datorerna som de skulle anvdnda under morgondagens klipparbete.

Pa kvéllen tittade vi pa de fardiga animationerna i bion och sedan chillade vi med korvgrillning och
sang vid lagerelden.

Tisdag:

Pa formiddagen hade vi dramadévningar med Hilda och darefter var det klippteori med Leoni.

Pa eftermiddagen jobbade deltagarna med att klippa klart sina kortfilmer. Nagra var riktigt
missnodjda med sina insatser som skadespelare. Framfor allt tyckte de att det var pinsamt att
behova hora sin egen rost. Bade vi ledare och 6vriga i teamen holl med om att det kan vara svart
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KORTFILM RAYEG E T sMANUS

Jakob Sandqvist som Lex Luthors elake medhjélpare.

att lyssna och se pa sig sjalv om och om igen som man goér nar man klipper film, men vi holl
absolut inte med om att nagon lat konstig.

“Coolt, stolt och pinsamt dr ord som anvénds fér att beskriva upplevelsen av att se de egna
filmerna”
Ur ”Det ar inte s& svért att vara kreativ”

Pa kvallen samlades vi i biografen for att se Christinas film "Bomber och granater, knivar och
gafflar” om Karl Persson, en begavad konstnar med manga diagnoser. Carolina Falk hade nagra
ar tidigare sett Christinas film om den unge konstnéren Karl som lever med diagnoserna autism,
asperger, tourettes och tremor. Trots att han ar en lysande konstnarlig begavning far han inte
mojlighet att fortsatta utveckla sitt konstnarsskap pa den dagliga verksamheten déar han arbetar.
Istallet for konst och skapande &gnar han sig &t annat.

"Det var nar jag sag Christinas film, ndr Karl berdittar om sitt jobb. Han satt och tryckte ndgon sorts
etiketter. Han var ju véldigt konstnarlig men det var det uthudet han fick pa sin dagliga verksambet.
Att det inte fanns ndgot mer att erbjuda efter man gatt ur skolan, det blev min drivkraft och inging i
det hdr projektet.”

Carolina Falk 2021



Filmen blev mycket uppskattad av deltagarna och med regisséren Christina pa plats fick de veta
mer om inspelningen och hur det kan vara att géra en dokumentarfilm.

Onsdag:

Deltagarna tog sig an en ny uppgift, “Jag &r”, en film om sig sjalva. Formiddagen &gnades at
planering och manusarbete, var och en fér sig.

Vi ledare gick runt och hjélpte till nar vi s&g eller anade att ndgon kort fast. Pa eftermiddagen
spelade de in. De tog hjalp av varandra som bollplank, fotograf, ljudtekniker mm.

Att gora en film om sig sjalv var inte helt oproblematiskt.

“Det later kanske konstigt. Jag &r inte séker pa vem jag &r direkt.
Jag brukar inte tdnka pa vem jag éar.”

Ur "Det &r inte sa svart att vara kreativ”

Efter inspelningarna "turistade” vi lite och tog en rundtur i Wallanders spar genom Ystad i
brandbil.

Foto: Pia lvarséon




Torsdag:

Pa formiddagen forberedde vi en inspelning av ett nyhetsprogram i Vintergatanstudion. Vi ledare
visste att Sanna Persson Halapi som spelar rollfiguren Pax i Vintergatanserien skulle komma péa
bestk men vi hade inte berattat det for deltagarna. De visste att hon skulle komma nagon gang
under veckan men inte nér. De hade planerat fér sketcher och intervjuer som skulle spelas in till
nyhetsprogrammet och bestamt vem som skulle vara reporter, programledare, vaderpresentator
och annat.

Nar vi kom tillbaka efter lunch var det nedslackt i studion och inifran rymdskeppet hordes ljudliga
snarkningar. Det blev en glad éverraskning for vara deltagare att hitta en sovande Pax/Sanna i
rymdskeppet och det blev ett enastaende fint moéte. Vi spelade in nyhetsprogrammet och
anvénde oss av green-screen dar deltagarna fick bestdmma bakgrunder. Aven Sanna deltog i
inspelningen.

NYHETSPROGRAM MED PAX
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Foto: Pia Ivarsson

Fredag:

Pa kollots nést sista dag var deltagarna upptagna med olika saker. En del med slutklippningen av
sina personliga portratt som alla utom en genomférde. De som redan var klara stéllde i ordning
infor filmgalan. Blaste upp ballonger, hangde upp girlanger och vek pappersstrutar till biogodis.
Deltagaren som avstod fran att gora klart dokumentéren om sig sjalv visste inte vad hen ville
beratta. Daremot var hen en mycket engagerad fotograf och klippassistent i ndgra av de andras
filmer. Hen trivdes battre bakom an framfér kameran.

Christina och jag berdrdes djupt av hur 8ppna och modiga deltagarna var med att dela med sig av
det utanférskap manga av dem kant under sin uppvéxt pa grund av sina diagnoser.

Filmerna blev mycket personliga. Lankar till tva av filmerna:

“Féargstark”

https://vimeo.com/manage/videos/70465997

“Elise”

https://vimeo.com/manage/videos/70466373



https://vimeo.com/70466373
https://vimeo.com/70465997

Lordag:

Sista dagen, Galapremidr.

“Det &r hogt i tak pa Ystad Studios. Har ryms bade internationella filmproduktioner och
filmpedagogiskt arbete. Mdnga &r barnen och ungdomarna som har kommit hit och provat pa att
gora film.

Det &r I6rdagen den 6 juli 2013 och dags fér filmgala. Runt mig hérs ett férvantansfullt mummel
och prassel fran fingrar som trevar efter popcorn i férgstarka pappersstrutar i gult, rétt och grént.
Vi sitter i ett rum med héga murade tegelvdggar; den vita duken &r nerrullad framfér oss.

Snart &r det dags. Snart kommer ljuset sldckas ner och allas fokus kommer riktas mot duken.
Snart kommer arton filmer visas”.

Ur "Det &r inte sa svart att vara kreativ”

AVSLUTNING MED FILMFESTIVAL

E—

Sammanfattning:

18 filmer i olika genres producerades under veckan.

Hela veckan genomsyrades av film, vi levde och andades film fran morgon till kvall. De tva och
tretimmarspass som vi hade skrivit in i dagsschemat 6verskred vi med rége vissa dagar.

Vi holl pa tills deltagarna var nojda.



Alla pa kollot hade ett genuint filmintresse. Metoden vi ledare anvande oss av i undervisningen var
densamma som vi alltid anvénder. Pedagogiken kan val narmast beskrivas som ”Learning by
doing” déar vi infor varje nytt moment blandade teori med praktiska évningar.

Oavsett om det ar i vanliga skolan, i sarskolan eller om vi jobbar med fortbildning av larare sa ar
metoden i stort sett densamma-men tempot varierar.

Ett av syftena med lagret var, att deltagarna skulle lara sig mer om hur man kan uttrycka sig med
film, bade genom praktiska och teoretiska 6vningar. Darfor fick de testa olika tekniker och genres.
Vi ville ge dem mojlighet att upptécka att film kan innebara manga olika satt att beratta. Just det
har med att prova olika genres gjorde att vissa av dem hittade nya ingangar till sitt filmskapande.
Fore kollot var de flesta instéllda pa att gora fiktion och helst av allt skrackfilm men efterat var det
nagra som sa att de garna ville fortsatta géra dokumentarer och nagra som upptéckte att det var
superkul att animera.

ATT ANIMERA MED LERA

Foto: Pia Ivarsson

Tekniken vi anvande var digitala videokameror och redigering i iMacs.

Det viktigaste for Christina och mig hade varit de personliga métena, alltsé vilka deltagarna var
som personer och inte vilka diagnoser de hade. Den stérsta utmaningen hade varit att fa alla att
trivas och ha kul samtidigt som de skulle lara sig ett nytt sprak. Det tyckte vi att vi i stort sett
lyckades bra med.

Kollot berikade allas vara liv pa sd manga olika satt. Vi ledare var évertygade om att fér vissa av
deltagarna sé var kollot en inspiration till att komma vidare med sitt filmskapande.



Nya kontakter kndts som blev véanskapsband for livet. Under veckan blev vi ett sammansvetsat
géng och det gjorde ont att skiljas. Nyfunna vanner bytte adresser och telefonnummer och vi
enades om att vi haft en makaldst fin vecka.

"Det hade hént nagonting alldeles unikt, kdndes som om det varit en livsaygirande vecka for dem som

varit med”

Carolina Falk

"Alla deltagare &r 6verens om att séka till ndsta ars filmkollo om det ges mdjlighet, alla uttrycker
ocksa pa olika vis att lagret varit en positiv upplevelse fér dem och anvédnder ord som vedervérdigt
och sorgligt om hur det kommer att kdnna nér lagret &r slut”

ur ”"Det &r inte s& svart att vara kreativ.

Fanns det da inga problem?

Det var ett stort misslyckande for Christina och mig nér vi efter ndgra dagar tvingades skicka hem
en av deltagarna, en som upptréddde hotfullt och gjorde sexuella narmanden mot nagra av
deltagarna. Inget av det vi ledare sa eller gjorde hjélpte. Situationen blev bara mer och mer
ohallbar och till slut hade vi inget annat val &n att be de anhériga komma och hdmta personen.

Vad hande sedan?

Vi ledare hade 6nskat, planerat och ansékt om medel fér &nnu ett filmkollo 2014 men fick tyvarr
avslag pa vara ansokningar.

Déarefter blev Christina svart sjuk i cancer och nagra ar senare gick hon bort. Vi fick aldrig
mojlighet att félja upp vart arbete. Jag sérjde henne djupt. Nagra ur det filmintresserade ganget
fran forsta filmkollot hérde av sig lite da och d& och undrade om det inte var dags igen snart men
det tog tid innan jag kdnde mig redo och hade hittat en ny kollega.
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ﬁ Folkuniversitetet

Sommar-filmskola
med extra stod

Drémmer du om att bli filmstjarna? Vill du géra egna filmer? Da &r du
varmt valkommen pa sommar-filmskolal!

Férsta gangen vi ses ska vi gora en trailer. Pa andra traffen ska vi géra en
kortfilm.

film i skane

part of business region skine

Till er hjdlp har ni filmpedagogerna Pia och Charlie men Funkisledarna
David, Eddie och Rinella ar ocksa dar. Vi ska fika, umgas, lara kdnna
varandra och ha kul tillsammans.

Vastanforsgatan 30, Malmo
8-9 juni 16.30-19.30
Pris: 200 kr

Betalas pa plats.

folkuniversitetet.se/
funkis

Efter patryckningar frdn ungdomarna som brann for att tréffas och fortsatta gora film tillsammans,
holl jag tillsammans med Charlie Kristiansson och Folkuniversitetet i Malmé en tvaddagars
sommarfilmskola 2017. Tre av deltagarna var nagra avdem som var med redan 2013, resten kom
fran Folkuniversitets verksamhet. Deltagarna ville garna fortsatta traffas och gora film, sa
tilsammans med Folkuniversitetet i Malmé bdrjade Carolina Falk, Charlie och jag planera for ett
langre kollo sommaren 2018.

Under varen genomférde vi som skulle arrangera filmlagret ett antal traffar for att arbeta ihop oss.
Bland annat hade vi en gemensam fortbildningsdag i studion. Malet var att ta fram en modell som
kunde spridas till organisationer som har kursverksamhet fér ungdomar och unga vuxna med
funktionsvariation.

Vi ansokte och fick medel av Kulturrddet som finansierade tillsammans med Film i Skdne och
Folkuniversitetet.



2018.

Precis som 2013 gick vi ut med en inbjudan till ungdomar 15+ med lindrig funktionsnedséttning.
Inbjudan spreds via Folkuniversitetets kanaler, Region Skane, Film i Sk&ne och Barnhabiliteringen.
Anmalan var 6ppen fran 15 ar och uppat.

Schemat var upplagt ungefar pa samma satt som det fran 2013. Vi blandade teori med praktiska
ovningar och sa hade vi kvéllsaktiviteter av olika slag.

-~

Foto: Pia lvarsson._

Lina, Sofia och Magda klipper trailers i iMovie

Precis som déa jobbade vi i tvatimmarspass pa formiddagen och tretimmarspass pa
eftermiddagen och s& hade vi gemensamma aktiviteter pa kvallarna.
Arets tema att gora film om var "Ett mysterium-En gata”

15 deltagare mottes i en nyrenoverad del av Ystad Studios som gjorts om till Ystad Studios Visitor
Center, ett bestkscenter for film med scenografi fran kdnda filmer och TV-serier inspelade i
Skane.

Med pé kollot var 13 deltagare och fyra ledare. Férutom jag och Charlie Kristiansson som
ansvarade for det filmpedagogiska arbetet, fanns tva ledare fran Folkuniversitetet, Rinella Rioda
och Emma Sturesdotter. Marita Johansen, journalist pa Radio Kristianstad tillbringade en av sina
semesterveckor som volontadr med oss och dokumenterade filmlagret.

Har nedan foljer utdrag ur hennes dokumentation.
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Tay Kampén och Eddie Engstrém

FILMLAGER I YSTAD 1-6 JULI 2018

“Jag vill tacka alla nya vinner jag fdtt och ledarna for kollot. Den hdr veckan kommer jag att
minnas resten av mitt liv.”

Det ér sista kvéllen av filmlagret 1 Ystad och 21-arige Pontus haller ett spontant tacktal infor
publiken. Han &r en av 13 deltagarna nér Film i1 Skéne och Folkuniversitetet arrangerade en veckas

filmldger for unga vuxna med létta funktionshinder.

Ystad Studios och stallbyggnaderna:

Pa regementsomradet i Ystad, i gamla luftvarnshallarna, finns sedan néstan 15 ar Ystad Studios. Det
handlar om méanga tusen kvadratmeters yta med mojligheter att spela in film. Sedan i vinter finns
Ystad Studios Visitors Center pa plats for att visa filmproduktion och filmmiljer for flera filmer
och serier. Hit anléinde den forsta juli 13 unga manniskor med lindrig intellektuell
funktionsnedséttning och/eller autism for att & verktyg till att gora egen film. I Kurt Wallanders
lagenhet, i1 cirkustiltet, i Vintergatans rymdskepp eller utomhus pa regementsomradet fanns miljon,
det var bara for de 13 att med vigledning av de tva filmpedagogerna plocka fram kreativiteten och
gora film.



Négra av deltagarna i filmligret deltog forra éret 1 ett tva dagars-lager och ndgra i det filmlager som
arrangerades for fem ar sedan. For de andra var miljon helt ny och det hir med att gora film ett
oskrivet blad.

I de gamla stallbyggnaderna pd omradet som i1 dag ar ldgenheter for bland annat filmteam som

spelar in i Ystad Studios installerades deltagarna och ledare.

FILMKURSENS MOMENT
Filmen om mig sjilv:

Dag 1: Med tva kortfilmer 1 biografen i Ystad Studios var filmpedagogerna presenterade och lagrets
forsta uppgift redovisad: gora en film om sig sjélv. Charlie Kristianssons film var inspelade pa plats
och visade hur deltagarna kunde anvinda sig av miljon for att berétta om sig sjilva. Pia Ivarssons

film &ppnade for andra tankar och redskap eftersom den var inspelade i Pias eget hem.

I grupper om tva eller tre drog deltagarna ivdg med varsin iPad for att gora filmen om sig sjélv.
Mycket skratt ekade i den stora studion med interiorer, rekvisita och kostymer. Det lektes, 1dnades
och promenerades runt med paddorna i hogsta hugg. Redigering av filmerna skedde efterhand och

pa egen hand eller med stdd av filmpedagogerna.

Pé kvillen samlades sen alla i biografen for visning av alla filmerna. Jubel, applader och ménga
skratt. Och alla hade fétt en nagorlunda bild av varandra. Magdalena som hade en massa badge-
knappar pé sin viska, Lina som é&lskar att baka, Pontus som gillar fotboll, Fanny som é&lskar att

spela teater, Tay som &r “obsessed” av Pepsi och sa vidare.
Bildformat och -perspektiv — trailerinspelning och visning:

Dag 2: Filmteori stod pd schemat och nu handlade det om att ldra sig vad olika avstdnd och
perspektiv pa och av bilden kan berétta. Det handlade om allt fran totalbild till extrem nérbild och
om figel- respektive grodperspektiv. Med bilders hjélp fick deltagarna beritta vad de olika bilderna

sade dem och hur de skulle kunna anvénda dem for att skapa en dramaturgi.

Darefter var det dags for dagens filmuppgift: att skapa en trailer utifrdn mallar i programmet
iMovie. Deltagarna delades upp i fyra grupper och lika ménga teman pa trailers. En storyboard i
papper delades ut for att hjdlpa till i att grovplanera filmscenerna. Nu gillde det att 4 till en trailer

som spelade pa extrema narbilder till halvbilder och totalbilder.
-Pirrigt, sade Fanny innan hela ginget lamnade biografen for att filma.

Hela eftermiddagen gick at till att filma och sedan plocka in scenerna i iMovies mallar samt skriva
text. Blodsmink plockades fram till Jyotis sar i ansiktet, rymdhjdlmar och langa regnrockar frén
Vintergatan blev Pontus och Felix kostym och ledarna drogs plotsligt in i trailern ”Svartsjukan”.

Det filmades aterigen Gverallt i den stora studion och i de olika miljéerna utanfor.



-Vi hade skitkul, konstaterade Eddie nér det var dags for filmvisning pa kvéllen och han fick visa
sin skddespelartalang som cool duellant.

Alla trailers hade tema som appellerade till spdnning av olika former. Visningen blev mix av skratt
till skriack niar kanske blivande filmer med titlar som ”The Duel”, ”Ett spdnnande rymdaventyr”,

”Ror Du Sa Dor Du” och ndmnda “’Svartsjukan” rullades upp pa biografens vita duk.
Manusarbete och dramapedagogbesok:

Dag 3: Den stora manusdagen. Nya gruppindelningar och dnnu farre grupper. Nu ska kortfilmen
goras och deltagarna delades in i tva grupper. Nu skulle de ocksa filma med riktig kamera och battre
ljudtekniska forutsittningar. I grupperna skulle ocksa roller fordelas och Charlie och Pia beréttade
vilka roller som behdvs under en filminspelning, bland andra fotograf, ljudtekniker, regissor,
manusforfattare, skddespelare och statister. Nu presenterades ocksé temat for kortfilmen: en géata, ett

mysterium.

P& varsitt hall slog sig grupperna ner tillsammans med varsin filmpedagog for att 1dgga upp en
story. I Pias grupp urskildes ganska snabbt rollerna och tvé av gruppens medlemmar tog sig an att

skriva manus pa dator. De andra letade under tiden kostym, rekvisita och miljo.

I Charlies grupp blev manusarbetet en kollektiv insats dir alla satt tillsammans och med Charlies
hjélp skrev manuset uppdelat i olika scener och en rollfordelning. Med 6ppna fragor fick Charlie
filmteamet att hitta handlingen och fa fart pa kreativiteten. Det var ett metodiskt arbete som krivde

mycket tdlamod.

Det fysiskt stillsamma manusarbetet krivde ocksa deltagarnas koncentration och individuella pauser
behovdes for att orka hinga med. En dramapedagogs besok gav deltagarna energi igen och ett
behovligt avbrott i manusskrivandet. Med gemensamma rostévningar, charader och lekar 1aste
Hilda Ivarsson upp d@ven de mest blyga och en av dem utbrast glatt mitt i en 6vning som hon forst

var mycket tveksam till att delta i:
-Det hér var kul!
Inspelning av kortfilm:

Dag 4: Aven den hir dagen inleddes med samling i biografen for att lira ut viktiga regler for hur en
filminspelning gar till. Uttryck som: Tystnad! Tagning! Bryt!
-Jag dr lite nervos, sade Fanny som den hér dagen skulle fé spela nygift brud som gar pa

lagenhetsvisning.

Till skillnad frin gardagen fick de tvé filmteamen rora sig en hel del under denna
filminspelningsdag. Visserligen mycket vintan for en del emellanat nir deras karaktér inte skulle
vara med 1 filmandet, men ménga forflyttningar och omtagningar.

Jyoti tog huvudrollen i kortfilmen ”Méklaren”, som méklare. En uppgift hon var mer dn n6jd med.



-Det dr sd kul att fa spela hela tiden. Skulle jag behdva vénta, dé skulle jag somna, forklarade hon.

I den hir sommarens skarpa solsken och virme mandvrerades kameror fram 6ver det gamla
regementsomridet liksom mikrofon med stativ. Scener togs om och om. Nya vinklar, men samma
agerande. Improvisationerna tog fart och fantasin tog nagon gang 6ver verkligheten av ambitidsa

och engagerade skal.

Den andra gruppen tog sig an filmen ”Kattastrof”” och ville spela in nagra scener pa stranden vid
havet. Det slutade med att alla passade pé att mota havet, ndgra badade och nagra at glass. Och
“Kattastrof”-génget spelade in dramatiska scener pa sandstranden och fick forbipasserande att

nyfiket stanna och titta.
Klippning:

Dag 5: ”Kattastrof”-filmens medverkande fortsatte att spela in fler scener, gjorde voice over tills de
landade framfor dator och inledde klippningsarbetet. Den hér gruppen jobbade mycket sjilvstindigt
med Pia som bollplank och stod. Klippningen delades upp 1 kortfilm och sammanstéllning av sa

kallade bloopers.

Gruppen bakom "Méklaren” slog sig ner i den svagt belysta biografen for att tillsammans med
Charlie klippa film och bloopers. Charlie visade hur de skulle gora och hela processen visades pa

storbildsskdrmen. Efter en stund tog nagra av gruppens medlemmar dver for att prova att klippa.

Klippningen av de tva kortfilmerna tog hela dagen. Och del av kvillen. Med lite sméjusteringar
tillsammans med filmpedagogerna var bada filmerna redo for visning under sista ldgerdagens

formiddag.
Galaforestillningen:

18:30 sldpptes de forsta inbjudna gésterna in 1 Ystad Studio och fick en rundvandring av deltagarna

i filmlagret. Gisterna bjods pé snack, lask, kaffe och kakor omringade av ballonger och serpentiner.

Sen slacktes ljuset 1 den fullsatta salongen bestdende av framfor allt fordldrar, syskon, sldktingar
och kompisar till filmlagrets deltagare. Alla veckans filmer visades med mellansnack fran de tva
filmpedagogerna. Det blev manga applader och minst lika ménga skratt fran bade publik och lagrets
deltagare.

VECKANS MANGA ANDRA INSLAG
Brandbilssafari i Wallanders fotspar.
Ovningar, lek och avslappning i regi av Folkuniversitetets Emma Sturesdotter och Rinella Rioda.

Skédespelarbesok av Sanna Persson Halapi som spelar Pax i tv-serien ’Vintergatan” och ”Pax

jordisk dventyr” och tréning pa att intervjua henne pa green screen i olika Vintergatan-miljoer.



Strandutflykt.
VM-fotboll 1 lagenheterna med snack och lask. Filmkvillar 1 biografen.

SAMMANFATTNING

Efter bara tva dagar tyckte Pontus att det kdndes som om det snart var slut. Tiden gick sa fort och

det var sd mycket han ville hinna med att uppleva, ldra sig och njuta av under lagerveckan.

Syftet att ge deltagarna i lagret tillgang till filmens sprak var inte svért for de tvd filmpedagogerna
att leverera. Deltagarna var hungriga pa att fa ta del av verktygen, att fa vara skadespelare, att fa
skriva manus — kreativiteten var pa topp. Kunskapsméssigt 1&g alla pé olika nivéer och tog till sig
utifran sina personliga forutsittningar. Acceptans for varandras skillnader och stor respekt for de
samma Overskuggade allt arbete. Deltagarna synliggjorde varandra, coachade, berdmde och hjilpte
varandra fran dag ett. De erfarna delade med sig till de som aldrig gjort film férut med stort tdlamod

och vinlighet. Det fanns i varje grupp en plats, en uppgift och en roll for alla.

En scen vid inspelningen av "Maéklaren” fick tas om och om igen eftersom méklaren Jyoti briljerade
1 sin improvisation och dérfor fick de andra att bryta ihop av skratt. Tyste fotografen Jakob skakade
ljudlost vid kameran medan Lina i rollen som nyfiken granne brét ihop gang efter gdng av skratt
framfor kameran. -Det var inte meningen att jag skulle skratta, sade Lina ursidktande nér scenerna
spelades upp vid klippningen.

-Alla gor misstag, svarade Fanny trostande.

-Det gor inget, fyllde Malin 1.

Ett annat exempel pa forstaelse och omtanke var om nagon var tyst for lange vid manusarbetet,
riktade sig snabbt en av de andra i gruppen till denna for att fraga: ”Vad tycker du?” Ett sétt att dra

in varandra i filmarbetet.

Att ge och ta regi skedde med allvar och respekt. Tay tillsammans med Linnea hade full koll pa
bilden i kameran och med fotograf Sofia fick de till rdtta utsnitten i scenerna eller coachade Felix

och Pontus i deras agerande som poliser.

Niér galakvillen ndrmade sig blev flera av deltagarna lite ledsna och nidgon grit. Nu var det slut och
hela 365 dagar kvar till ndsta filmldger. For det maste bli ett lager ndsta sommar, konstaterade de

och var firdiga att anmala sig till l14gret redan da.

Uppmairksamheten och uppskattningen vid visningen av filmerna fick alla pd gott humor igen. Néar
salongen sakta tomdes foljde veckans lustfyllda kreativitet med de 13 deltagarna ut 1 bilarna pa
parkeringen och ut i Skdne. De hade ocksd med sig ny kunskap och kanske framfor allt nya vianner
med samma intresse for film.

Kvar 1 Ystad Studios blev popcornen pa golvet, slokande serpentiner och pangade ballonger.

Skribent: MARITA JOHANSEN



Min sammanfattning:

God stamning mellan deltagarna och finfina filmprojekt pa tema "En gata, ett mysterium”
genomfordes. Precis som tidigare ar knoéts nya vanskapsband och en del gamla forstarktes. Vi
ledare daremot fungerade inte alls tillsammans. Vi hade stora samarbetsproblem och helt olika
installning till vad som var viktigt pa filmkollot.

Vi ins&g snabbt att innan man ger sig in i ett samarbete, dar det ingar att man lever tillsammans
24 timmar om dygnet i en hel vecka, sa galler det att vara extremt noga med vilka man ska
samarbeta med. | god tid méste rollférdelningen definieras s& att alla vet exakt vad som forvantas
av var och en. Folkuniversitetets personal ville ha inskrivna pauser och det hade vi filmpedagoger
inte ens tankt pa. Nastan alltid dyker det dessutom upp en del ovéantade problem bland
deltagarna som passioner och annat och da géller det att ledarna kanner varandra s pass val att
man kan ta itu med utmaningar tillsammans. Det finns varken tid eller ork for intriger och
stridigheter.

P4 Radio Malm&hus gjorde ett reportage om filmkollot:
https://sverigesradio.se/artikel/6993581

Lank till en av filmerna "Kattastrof” https://vimeo.com/280091817



https://sverigesradio.se/artikel/6993581
https://vimeo.com/280091817
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Mentorskapsprogrammet

Efter filmlagret sommaren 2018 gick tva av deltagarna, Sofia Berglund och Linnea Weikel, i ett
sérskilt mentorskapsprogram under hdsten 2018 och varen 2019, med mig som ansvarig mentor.
Malet med gruppen var att med hjalp av mentorskap lyfta sarskilt begdvade deltagare och ge dem
mojlighet att utvecklas som filmskapare.

Ett annat mal var att deltagarna i mentorskapsgruppen skulle fungera som hjélpledare och
dokumentera 2019 ars filmkollo genom att gora dagliga reportage darifran.

Vi hade sex traffar dar vi mottes alla tre. Daremellan hade vi kontakt per telefon och mail nar nagot
behovde diskuteras eller gick snett. Jag hade ocksa ett antal méten med dem en och en dér jag
fick ta del av deras idéer, deras filmade material och kunde komma med &sikter och respons kring
de blivande filmerna.

Till vart férsta mote hade vi bjudit in dokumentarfilmaren Malin Andersson. Vi sdg hennes film
“Blodssystrar” och hade samtal med Malin efter visningen, alla de dvriga deltagarna fran
sommarens filmkollo var ocks& med. Filmen blev mycket uppskattad och fragorna till Malin
haglade efter visningen. Hon blev 6verrdst av brev och hélsningar att ta med till filmens
huvudpersoner.

Darefter fick Sofia och Linnea i uppdrag att géra en film om sina syskon eller en néra vén. De fick
sjélva ta ansvar for filmarbetet som skulle bérja efter att jag granskat deras manus. Vi fick
langtidslana iPads fran AV-Media Ska&ne Hassleholm som Sofia och Linnea skulle anvanda hemma
for att filma och redigera med. Deadline sattes till december, lagom till vart ndsta gemensamma
inplanerade méte i Ystad Studios. D& skulle filmerna vara klara.

Ganska snart efter vart mote plingade det till i min inkorg. Sofia var snabbt klar med sitt manus:



Dokumentérfilm manus (Vi lyfter varandra) 10-15 minuter lang film.

Scen 1: Vinjett.
Bildspel med gamla bilder pa Sofia Berglund och Tilda Berglund. P4 bilderna ldgg det ditt text pa
vilka som &r medverkande i skapandet av filmen. Det &r ett varmt filter pa bilderna.

Borja med en bild pa Sofia som liten. Sedan kommer nagra bild pé Sofia dér Tilda som bebis ar
med. Sedan hor Sofia beréttarrost.
Sofia sdjer. ”Ndr jag var liten var min hogst onska att fd ett syskon. Ndr jag var 5 ar gick min

onskan i uppfylles. Dd foddes min lillasyster Tilda.”

Scen 2: Nirbild.
Film pa Tildas ansikte

Scen 3: Foton.

Bild pd Sofia och Tilda som liten {6ljt av bild pa ldgenheten 1 Upplands-Visby. Pé bilderna ér det
lagt ett disigt filter.

Sofias berittarrdst tar vid. Hon sédjer: ”Jag och min syster dr fodd i Stockholm. Min familj bodde i

)

en ldgenhet i en forort till Stockholm.’

Scen 4: Totalbild.
Filmat frén ett bilfonster pa det Skénska landskapet.



Sofias beréttarrdst hor igen.
Hon sdjer: ”Ndr jag var 5 dr och min syster knappt var ett dr flyttade min familj fran
Stockholmsforort till landsbygden i Skdane.”

Scen 5: Totalbild.
Totalbild pa Vart hus. Ljud av faglar hors.

Scen 6: Bilder.
Bildspel med bilder pa Tilda som liten. Pé bilderna &r Tilda tillsamman med olika djur. Tildas rost

tar vid hon beréttar varfor hon alltid dlskat djur.

Scen 7: Extern nérbild.

En ratta kommer springande mot kameran och vidare upp pa Tildas hand.

Scen 8: Halvbild.
Tilda syns 1 halv bild. P& axeln har hon en ratta. Lugn musik spelas. Musiken fortsétter in 1 nista

sen.

Scen 9: Extremnirbild
Extremnérbild pa djur.
Tildas Beréttarrdst hors.: Hon beréttar om sin Aspergers diagnos och hur den péverkar henne.

Rosten fortsétter in 1 nésta klipp.

Scen 10: Narbild
Niérbild pa djur

Scen 11: Nirbild.
Film pa nér Tilda visar sitt fotoalbum med sina gammal djur. Tilda borjar berdtta om sina djur och

sitt naturintresse.

Scen 12: Helbild.
Film pa Tilda tillsamman med nagot av hennes djur. Tex hund eller géss.

Scen 13: Halvbild
Film pa Tilda tillsamman med en ratta pa axeln.

Hon beréttar om sin skola och sina framtids drommar.

Scen 14: Halvbild
Tilda och Sofia sitter bredvid varandra framfor kameran .



Tilda och Sofia beréttar varfor dom tycker s& mycket om varandra.

Scen 15: Foto.

Bild pa nir Sofia Lyfter Tilda. Sofia sdjer "Jag och min syster dr lika. Vi dr unika. Vi har varandra
och det gor oss

starka. Ndr livet dr svart finns min syster alltid ddr. Ddrfor haller jag henne evig kdr....

Vi lyfter varandra.

Sedan kommer eftertexterna rullande. I Sluter av eftertexterna sijer Sofia....

’

“Jag kommer alltid att dlskar min syster Tilda.’

Min respons;

Tack fér ditt fina manus Sofia. Inte varje dag som tararna rinner nér jag ldser manus men nu gjorde
de det. Jag blev rérd och berérd av din filmide.

Du har redan ténkt pa det mesta, bade ljud, text, dialog och bildeffekter. Du beskriver det s&
levande sa jag kan redan se filmen i mitt inre. Bra jobbat Sofia!

Det du ska tdnka pa under filmarbetet &r att f& sé bra ljud som mdjligt. Sta ndra med kameran, max
en meter bort. Var noga med att det inte finns en massa andra stérande ljud i ndrheten som till
exempel en bilmotor som brummar, en tvéttmaskin eller en fldkt. Ta om scenerna flera ganger tills
de blir som du har ténkt dig. En del av dialogen kan du spela in efterat i redigeringen och ldgga
som voice over.

Inte sa latt alla ganger att filma djur. men en rolig utmaning. Djur brukar vara svarregisserade :-)
och gér inte alltid som man ténkt sig.

Lycka till och hér av dig om det dr nagot du undrar 6ver eller om nagot inte fungerar som du tankt.
Ha det fint och lycka till!

Med vénlig hélsning, Pia

Tack fér dom fina orden. Sa kul att du gillade manuset.
Bra tips med ljudet. Ska tédnk péa det nér jag filmar. MVH Sofia Berglund
Carolina, Linnea och Sofia i Trollhattan

| november deltog tjejerna i "Reflektor” Svenska Filminstitutets satsning pa ung talang under
Novemberfilmfestivalen i Trollhattan. Sofia och Linnea representerade Skane. De forelaste om sina
pagaende projekt, filmerna om sina systrar och Sofia berattade ocksd om sitt jobb pa funkar.se en
kanal dar hon gor film om funktionsnedsattningar for Region Skane. Det var en stor utmaning for
dem att sta framfor en grupp nya manniskor och beratta om sina filmprojekt men bada klarade
det galant.

Nedan kan du ta del av ett utdrag ur Sofias reseberéttelse fran Trollhattan som tidigare publicerats
i Film i Sk&nes Nyhetsblad.



\ ‘
L 2 O )
ﬁ 14\ "\

-

A8

REFLEKTOR

Forsta gangen som Reflektor kom pa tal blev jag ju forstas glad, men ocksa lite rddd. En resa till
Trollhittan for att gé pé filmfestival kéindes 6vermiktigt. Detta eftersom jag har flera NPF-
diagnoser och litt blir trott 1 en miljé med manga manniskor och intryck. Skulle jag klara av det?
Men nir jag fick veta att bade Pia Ivarsson och Carolina Falk skulle f6lja med kéndes det tryggare
att 8ka ivig.

Resan

Resan borjade pé en fredag. Den dagen lag kylan 1 luften. Men pa tdget mot Goéteborg var det varmt,
vi fyra som akte njot av en hérlig frukost pa taget. Vil framme 1 Goteborg, bytte vi till ett tdg mot
Trollhittan. Dér borjade dagens aktiviteter ganska omgéende. Efter en god lunch tréffades alla
deltagare i Reflektor for att sedan gé 1 vig pa foreldsningar. Jag lyssnade pa flera foreldsningar den
helgen. Men fick ocksa mojlighet att se bra film. Det var roligt att se att det fanns sd ménga unga
som gillade att jobba med filmskapande.



Trott
Det var roligt och ldrorikt att ga pa foreldsningar och se film, men man blev trétt. Det var mycket
folk pa festivalen och tidvis hog ljudnivd. Som tur var fanns Pia och Carolina dér och stottade mig

nir det behdvdes, detta gjorde att resan blev mojlig for mig.

Galamiddag

Pé lordagskvillen var det galamiddag dér det delades ut priser till de som vunnit med sin film. Det
var hérligt att se alla glada ménniskor som fick ta emot priser. Extra roligt var det forstds att en

film frdn Skane tog hem andra priset for bésta film 1 sin aldersgrupp.

Slutet

P4 sondagen hade Reflektor sin sista traff for den hiar gdngen och alla deltagare fick mojlighet att
utvirdera helgen. Sedan var det dags att borja resa hemat. Det ar svért att summera resan och vad
som varit roligast. Jag kénner att resan var véldigt givande och gav mig en motor att fortsitta med

mitt filmskapande.

Reflektordeltagarna ska ha en atertraff i Stockholm till varen, vilket kinns jittekul. Min
forhoppning &r att vi d&ven dar fir sponsring och mojligt att aka.

Sofia Berglund, ung filmskapare

Strax innan jul tréffades Sofia, Linnea och jag i Ystad Studios for att se Sofias film *Vi lyfter
varandra”, en film om hennes syster Tilda. Linneas film var inte klar, hon hade haft en del tekniskt
strul. Hon ville gérna ha med néagra filmade avsnitt fran sin barndom som fanns pa VHS kopior
och det tog tid att konvertera dem.

Sofias film blev precis sa fin och berérande som jag anade redan pa manusstadiet. Linneas film
blev klar strax darefter och ocksé den blev en fin skildring av ett systerskap och vi bestamde efter
samtal med Carolina Falk att filmerna skulle visas pa Film i skolan dagen under BUFF.

| mars medverkade Sofia och Linnea pa Film i Skolan-dagen som féreldsare och visade sina filmer
"Vi lyfter varandra” och ”Syskonkérlek” gjorda inom Mentorskapsprogrammet.

Det var annu en rejal utmaning for dem att sitta framfér en fullsatt biosalong och svara pa
publikens fragor men det blev fina samtal och ett lyckat framtradande av tjejerna. Deras filmer
berérde.

| april var det dags for en atertraff pa Reflektor igen, den har gangen var traffen i Stockholm pa
Filminstitutet.

Infor atertraffen hade alla deltagarna fatt till uppgift att underséka och redovisa vad det finns for
resurser och hjalp fér unga filmskapare i sin filmregion. Hanna Sohlberg, konsulent for
talangutveckling pa Film i Skane, hjélpte dem med det.

Sofia och Linnea i Kungstradgarden.

Efter Reflektor skrev Sofias &nnu en reseberéttelse till Film i Skanes nyhetsblad, har kommer ett
utdrag:



” 3”Filmen i mitt hjirta”J

Filmhuset

Nista dag klev vi upp tidig och begav oss till filmhuset. Eftersom ingen av oss varit dir tidigare var
det lite svért att hitta dit. Men det tog inte lang stund innan vi sdg ett stort gratt hus med texten
Filmhuset pa. Huset kdnnes stort och méktigt. Men det dr det ju ocksa, i alla fall for alla
filmintresserade. Vil inne i filmhuset borjade dagen med en géng. Vi fick lyssna pa flera
foreldsningar och jag lirde mig mycket nytt. Framforallt om hur man ska gora for att soka bidrag till
sitt filmprojekt. Det som jag personligen tyckte var mest intressant var foreldsningen om hur man
sprider sin film till filmfestivaler utomlands. Jag ldrde mig bland annat att det brukar vara bra att
skicka in sin film till filmfestivaler inom ett ar efter att filmen ar fardig producerad.

Det som var mest inspirerade var att triffa de andra deltagarna och fa hora vad de jobbar med inom

film. Darfor kdndes det extra kul att fA mojlighet att fa traffas ingen.

Sist men inte minst
Vi avslutade dagen med att alla deltagarna fick berétta om ett filmprojekt de haller pa med. Jag
pratade om flera olika filmprojekt som jag héller pa med. Foredraget gick bra, trots att jag var

nervos. Efter den langa dagen inne pé filmhuset begav vi oss tillbaka till vart hotell.



Efter en stunds vila dkte vi sedan till Kungstradgarden och tittade pa en allé¢ av Japanska

korsbarstrdd som stod i full blom.”

Foto: Pia Ivarsson

Sammanfattning:

Under mentorskapséret mottes vi sex ganger alla tre. Mellan traffarna hade vi kontakt per telefon
och mail nar nagot behdvde diskuteras eller om nagot gick snett. Jag hade ocksa ett antal méten
med dem en och en déar jag fick ta del av deras idéer, deras filmade material och kunde komma
med &sikter kring de blivande filmerna. Linnea som inte &r sa fortjust i att skriva redovisade sitt
manus muntligen.

Jag ar sa tacksam att mina mentorskapselever fick mojlighet att delta pa Reflektor. Det var férstas
en rejél utmaning fér dem men de éverraskade bade mig och sig sjalva med vad de kan och vagar
och gav dem en unik mdjlighet att vaxa.



2019

.'Qitb:,'Carc;)lina Falk.

Dag 1
13 unga deltagare med lindrig funktionsnedséattning och tre ledare samlades i slutet av juni i Ystad

Studios Visitor Center. Fem av deltagarna var nya resten hade varit med tidigare, de flesta fran
starten 2013.

Efter att vi installerat oss i lagenheterna i de gamla stallbyggnaderna pa omradet hade vi ett
teoripass om bildstorlekar och perspektiv, viktig kunskap fér de nya och nyttig repetition fér de
som varit med forut. Darefter var det dags for forsta uppgiften, att gora en kort presentationsfilm
om sig sjélv genom att anvénda sig av olika bildstorlekar/utsnitt i sin film. Filma miner och kénslor
i narbild, actionscener i helbild o.s.v. Pa sa sétt fick deltagarna majlighet att lara kénna varandra
och testa tekniken och omsétta den nyss genomgangna teorin i praktiken.

Istallet for att anvanda digitala videokameror och iMacs som vi gjort tidigare, sa filmade och
redigerade deltagarna med iPads det har aret. Tanken var att deltagarna skulle kunna fortsatta sitt
filmskapande aven efter att kollot var slut, ingen av dem hade tillgang till professionell utrustning
pa hemmaplan men manga hade egna paddor och mobiler att filma med.

Dagen avslutades i biografen dar deltagarna under stort jubel tog del av varandras filmer och
innan dagen var slut hade de fatt en nagorlunda bild av varandra.



Efter filmvisningen presenterade vi ledare temat for arets filmkollo, den dokumentéra filmen/
reportaget och deltagarna fick i uppgift att fundera och komma med férslag. Det jublades inte
over temat direkt.

En och annan besviken suck hérdes.

Dag 2

Utvecklade deltagarna sina filmidéer. De besvikna suckarna férbyttes ganska snart till engagerade
samtal och idéerna formligen sprutade.

Ganska snart utkristalliserade sig tre teman och deltagarna delade déarefter in sig i grupper efter
intresse, hade manusarbete och planerade fér morgondagens inspelning.

En grupp ville géra en film om karlek.

Gruppen letade inspelningsplatser, skrev ner vilka fragor de ville ha svar pd, och bestamde vem
som skulle ansvara for foto och ljud och vem som skulle vara reporter och stélla fragorna.

En annan grupp ville géra ett bakprogram dér de bara skulle anvanda ekologiska varor.
De bestdmde vad som skulle bakas och planerade inkop, vilken miljé programmet skulle spelas in
i, hur de skulle vara klddda och vilka som skulle vara framfér respektive bakom kameran.

Den tredje gruppen ville géra en film om klimatférandringar och miljéfragor.
Teamet bildades och tva reportrar, en fotograf och en ljudtekniker tog kontakt med miljé- och
klimatstrategen Mona Skoog pa Ystad kommun, stdmde mote med henne och férberedde fragor.

Dag 3

Inspelningsarbete. Grupperna/teamen filmade med iPads pé stativ och till [judupptagning
anvande de riktmikrofoner pa bom.

Deltagarna var i huvudsak ute pé olika stéllen i Ystad, pa gagatan, kommunhuset, utanfér Ica
m.m. En utmaning foér de flesta var att vaga ta kontakt med vilt frammande personer och stélla
frdgor men det klarade de galant och vaxte med uppgiften.

Dag 4

Klipparbete i studion, hela dagen och en bra bit in pa kvéllen. Gruppen med bakprogrammet holl
pa langst men blev &nda inte riktigt fardiga. De hade enormt mycket material, och manga
omtagningar att valja mellan.

Dag 5

Slutklipp och musikproduktion i studion. Alla grupper gjorde egen musik till filmerna med hjélp av
appen Paintmusic. En ny app &ven fér oss ledare som visade sig vara ett bra redskap om man vill
gora sin egen filmmusik. Det &r enkelt att skapa den genom att mala med fingret pa skarmen.
Lank till Paintmusic: https://paintmusic.se

N&r grupperna klippt klart startade forberedelserna infér avslutningsgalan.
Som vanligt hjalptes deltagarna at med att gora fint.



Alla filmer som producerats under veckan visades pa filmgalan. Inbjudna gaster appladerade
varmt och lange.

Sammanfattning:

Deltagarna hade en mangd olika erfarenheter, personligheter och intressen med sig i bagaget.
Filmkollot gav dem chansen att beritta om &mnen som var viktiga fér dem. Amnen som kérlek,
miljéfoérstoéring och vikten av ekologiska varor vid bakning.

Nar de skiljdes at hade de fatt prova pa att vara undersdkande reportrar. Med sig i bagaget fick de
ocksa en god grund for fortsatt filmskapande och manga nya vanner. Tack vare att vi filmat och
redigerat med iPads hade de ocksa mdjlighet att fortsatta filma hemma.

Det &r inte helt fel att bli utmanad och géra ndgot man egentligen inte ténkt sig som exempelvis
en dokumentar istéllet fér en skrackis.

Dokumentationen av 2019 ars filmkollo gjordes av deltagarna i mentorskapsgruppen.

Framst var det Sofia Berglund men ocksa delvis Linnea Weikel som deltog i
mentorskapsprogrammet som gjorde intervjuer och dokumenterade arbetet i de olika grupperna.
Filmen visades allra sist pa avslutningsgalan. Har kommer en lank till filmen:
https://vimeo.com/345427216



https://vimeo.com/345427216
https://vimeo.com/345427216

Foto: Pia Ivarsson

Lina, Sofia, Pontus och Eddie

SR kom pa besok och gjorde reportage. Har &r en lank till programmet:
https://sverigesradio.se/sida/artikel.aspx?programid=96&artikel=7249614

Foto: Pia lvarsson

Felix, Pontus och Eddie


https://sverigesradio.se/sida/artikel.aspx?programid=96&artikel=7249614
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Pia, Pontus, Sofia, Lina, Jakob, John (Felix och Eddie fattas)

Redan pa hosten 2019 innan Coronaviruset slog till hade vi ledare tillsammans med Carolina Falk, beslutat
att istéllet for att ha ett langre sommarkollo, s& skulle vi under det hér sista aret traffas lite da och da och lata
deltagarna ha olika personliga projekt igang kontinuerligt. Nu nér projektet narmade sig slutet ville vi
forbereda dem for att sta pa egna ben som sjalvstandiga filmskapare, sa att de sedan kan fortsatta pa egen
hand.

Sex deltagare nappade pa detta nya koncept. Fyra av dem var de gamla trogna deltagarna
”Jarngénget” som varit med sedan 2013 och resterande tva hade deltagit i alla lager utom det
forsta.

Pa var forsta traff i oktober la vi upp planerna fram till sommaren 2020 och det allra sista kollot.
Vid min sida hade jag en ny medarbetare, John Belfrage som frdn och med hdsten 2019 jobbar
som filmpedagog i Ystad Studios Visitor Center.

Nu nér gruppen hade testat olika typer av genres sé var planen att de under det har sista aret,
skulle arbeta mer sjalvsténdigt och att deras énskningar och behov skulle styra innehallet. Vi
ledare hade for sékerhets skull spanat fram nagra férslag pa filmprojekt till deltagarna och vi
foreslog nagra studiebesdk men som vanligt var deras egna idéer mycket mer intressanta och
utmanande.



Sofia som brinner fér dokumentara projekt ville traffa en av sina stora férebilder Tom Alandh, fér
att fa lite tips. Hon fick i uppgift att ta kontakt med Tom och bjuda ner honom till Ystad.

Jakob hade hort talas om en app fér personer med funktionshinder som vill Iara kdnna nya
vanner. Han ville géra en film om appen och sitt sékande efter en van. Jacob fick i uppdrag att ta
reda p& mer om appen och hur den fungerar.

Pontus och Eddie som ar trogna MFF fans ville géra en film om supporterklubben. De fick i
uppdrag att ta kontakt med nagon déarifran.

Lina ville géra en film om hur man bakar varldens godaste kladdkaka. Hon fick med sig Felix och
Jakob och de bérjade genast planera for inspelningen.

Pa eftermiddagen samma dag fick vi bestk av skaparen till Vintergatanserien, Petter Bragée, som
berattade om hur hans gamla pojkdrém blev en tv-serie. Antligen fick vi méjlighet att tacka honom
och beratta hur roligt vi haft i hans universum i Vintergatan- studion, &nda sedan fdrsta filmkollot
2013. Deltagarna hade forberett fragor och filmade ett samtal med Petter.

Foto: Pia Ivarsson

Petter Bragée i YSVC. Foto: Pia lvarsson

Vad hande sedan?
Sofia skickade mail till Tom Alandh

“Hej, jag heter Sofia och & med i en filmgrupp som Film i Skdne anordnar i Ystad Visitor Center. |
gruppen samlas filmintresserade unga vuxna med ndgon form av funktionsvariation. Dér far vi ldra
oss hur det gar till att jobba med film. Jag &r intresserad av att jobba med dokumentérfilm och
undrar om du har lust och méjlighet att komma till Ystad och berétta mer om ditt jobb och dina
erfarenheter som dokumentérfilmare? Jag tycker att de filmer jag sett som du har skapat har en



sadan vdrme trots att det du filmar inte alltid &r glada historier. Det skulle vara jéttekul att fa héra
hur du tdnker om hur man kan jobba med dokumentérer.
Med vénlig hédlsning Sofia Berglund ”

Tom Alandh svarade att han garna ville traffa henne men tyvéarr hade han inte mdjlighet att ta sig
till Ystad. Da beslot vi oss for att aka till honom i Stockholm istéllet. Dar traffade vi Tom Alandh
och hans klippare sedan 15 &r tillbaka Heleen Rebel, i deras arbetsrum pa svt.

Sofia hade férberett fragor och en annan av vara deltagare, Pontus filmade samtalet.

Foto: Elin Kamlert

Med Tom Alandh och Heleen Rebel pa SVT.

Tom och Heleen jobbade just d& med klippningen av "Tomtens minnesluckor”, en julkalender for
vuxna i 24 avsnitt och var lite tidspressade men de tog sig anda tid att traffa oss och svara pa
Sofias fragor. Sofia ville bland annat veta hur man bygger en relation med den man filmar.

Forst svarade Heleen:

"Jag tror mycket pa ordet tillit som Tom anvénde tidigare. Ndr man tréffar en manniska som man vill
gora en film om sd ser man dem i dgonen och lyssnar pa dem och det tror jag att du dr véldigt bra pa, du
lyssnar vackert. Det dr viktigt att manniskor kdnner att man lyssnar pd dem pd riktigt och det dr en av
Toms hemligheter som jag har kunnat observera under alla dr som jag klippt hans filmer, ban lyssnar
pd riktigt. Han sitter precis som du och bar skrivit upp fragor men han sitter inte och tittar pd fragorna
hela tiden, han tittar pd den han intervjuar. Da kdnner de sig sedda och det tror jag dr hemligheten.”



Tom tillagger:

lag haller med. -Sofia, jag tycker du lyssnar véldigt vackert och du anvénder pauser sa man hinner

Sfundera sd du har alla forutsdttningar i den hér branschen”

Det blev ett enastdende fint mote och ett fint samtal mellan Tom och Heleen och vara deltagare.
De tog emot oss med respekt och varme.

\\\

Under varen traffade jag Sofia tva ganger i YSVC for att ge respons och rad under klipparbetet
med Tom Alandhfilmen. Efter coronautbrottet, skickade vi lankar mellan oss. Jag kom med tips

och féreslog andringar ibland som hon genomférde om hon tyckte som jag men sjalvklart hade
Sofia sista ordet.

Jakob ringde upp skaparen till appen VillJaSes, Malin Wernersson fran Orebro, som av en ren
tillfallighet rakade befinna sig i Lund just da. Han stamde traff med henne pa ett café mitt i stan



och jag kastade mig pa taget och reste dit och i all hast filmade vi ett samtal med Malin. Hon
lovade komma till Ystad pé var nasta traff och beratta mer om appen och hur man anvander den.

| december hade vi ett Minikollo med &vernattning i YSVC.
Malin Wernersson kom resandes hela vagen fr&n Orebro precis som hon lovat, Jakob hade
forberett fragor och Malin visade honom hur han skulle anvanda appen.

Foto: Pia lvarssen

Jakob och Malin med Sofia bakom kameran, lite av John Belfrage syns bakom Sofia.



Jakobs team filmade samtalet. Vi filmade &ven nagra extra scener till filmens inledning.

Lina var ljudtekniker

Under varen 2020 hann vi bara ses en gang i YSVC, innan epidemin brot ut. Darefter holl vi
kontakt via mail, telefonsamtal och digitala méten bade i grupp och individuellt.

Sommarfilmkollot skulle vi haft redan i juni men under varen var smittspridningen av covid 19 sa
hog i Skane, att vi beslot att senarelagga det. Vi hdll tummarna for att situationen skulle forbattras
under sommaren och det gjorde den.

19-22 augusti var tiden inne for vart allra sista filmkollo.

Nu fick deltagarna mojlighet att fardigstélla sina pabdrjade projekt som delvis fatt vila under varen
och ett nytt projekt, bakfilmen "Nagot extra” spelades in.

Tyvérr fick filmen om MFF:s supporterklubb skjutas pa framtiden, men Pontus och Eddie som
skulle ha gjort den tog istéllet ansvar for klippningen av filmen om Petter Bragée.

"lag mdste sdga att jag blev dverraskad av bur kul jag tyckte det var att klippa ihop en film. Det var ju

mycket jobb, det blev rétt slut i (hjdrn) kontoret”
Pontus

Eddie medverkande aven som outtréttlig fotograf pa inspelningen av bakfilmen "Nagot extra”.
Eddie stod pall fér hur manga omtagningar som helst utan att tappa vare sig humaret eller
koncentrationen.

Sista dagen pé filmkollot hade vi planerat for en sista filmfestival med inbjudna géaster men
eftersom en av deltagarna blev forkyld och fick &ka hem i férvag vagade vi inte genomféra galan
med utomstdende. Den forkylde deltagaren hade inte fatt svar pé sitt Covid-19 test nar galan
agde rum, men tack och lov visade det sig sedan vara negativt och vi andra kunde andas ut.

Vi hade anda en liten gala men bara for oss sjalva. Vi kékade tarta och &t biogodis och sag pa
filmerna som blivit klara under veckan.



Filmerna var:
”Samtal med Petter Bragée, hjarnan bakom Vintergatan”.

“En resa in i dokumentarfilmens varld” om Tom Alandh och Heleen Rebel
”Jakob vill ses” om appen Villda ses

”N&got extra” om véarldens godaste kladdkaka

Det var sa klart en stor besvikelse for deltagarna att inte fa visa sina fardiga filmer fér vénner och
anhoriga sa innan vi skildes at bestamde vi att om Corona-situationen tillater det, sa har vi en
extra filmfestival med inbjudna géster nasta sommar 2021 istallet.

Sammanfattning:

Trots pandemin som satte k&ppar i hjulet for oss genomférdes det bra och fina filmprojekt. Bara
ett av de planerade projekten, filmen om MFF:s supporterklubb fick stallas in, eller som vi sa,
skjutas pa framtiden. Pontus och Eddie ténker gora filmen pa egen hand.

Under aret jobbade deltagarna ocksd med egna projekt som vi ledare inte var inblandade i som
exempelvis en film till oss som varit ledare, och en film om ett cosplay event.

Ett av vara mal har varit att synliggora deras filmskapande genom att inspirera dem att skicka sina
filmer till festivaler och varen 2021 fick Sofia en av sina filmer "Vad ar ett vardigt liv”. visad pa
Pixel filmfestival.

Sofias film "Héar jobbar jag” en dokumentar om daglig verksamhet inom LSS i Simrishamns
kommun &r tillsammans med Malin Anderssons film Blodssystrar, Skanes bidrag pa Filmrikets
playtjanst.

Sofia har ocksa startat en egen YouTube kanal, "Funktionsvardag”.

Hon gor aven filmer om funktionsvariationer at Region Skane pa funkar.se en redaktion som
bestar av ungdomar med olika funktionsnedséttningar och personal pa Habilitering och
Hjalpmedel

Lina &r pa gang att starta en viogg om matlagning och bakning.

Epilog:

| augusti 2021 dppnade vi dorrarna till filmstudion Anna Q langst in i Ystad Studios. Anna Q var
fér dagen dekorerad med blommor, levande ljus och girlanger. In genom ett guldglittrande draperi
strommade slakt, vanner och inbjudna gaster. Ett langbord stod dukat med kaffe, kakor, lask och
biogodis, det var bara fér gasterna att bérja mingla och ta for sig av godsakerna innan
filmvisningen.

Ett helt &r senare an planerat fick deltagarna antligen visa sina filmer frdn sommaren 2020. De
presenterade sjalva filmerna innan visningen och svarade pa fragor efterat och hyllades darefter
fortjanstfullt av publiken. Nar fragestunden var Over fick alla varsin specialdesignad Filmkollokasse
med lite smatt och gott innehall innan det var dags att skiljas at. Det var fint och sorgligt pa
samma gang. Ingen vill egentligen att det ska vara slut, varken deltagarna eller vi ledare. Vi har lart
kanna varandra och blivit som en familj. Jag ar sa enormt glad och tacksam Over att ha varit en
del av detta projekt. Fyra filmlager har vi haft, unika och larorika och sa olika beroende pa
deltagare och ledare.



Felix, Pontus och Sofia
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Fr. védnster Jakob, Pia, Pontus, Eddie, Sofia, Lina, Felix, Carolina och John



Var férhoppning om att ungdomarna ska fortsétta skapa film dven efter att projektet ar slut verkar
ga i uppfyllelse. Inte bara Sofia utan &ven de andra brinner for att fortsatta géra film och gédrna med
varandra och jag &r trygg i vetskapen om att de nu har de rétta verktygen att kunna géra det.

Deras rdster behdvs.

Deras filmer kommer att paverka och forandra bilden av hur det ar att leva med en
funktionsvariation. Via sina filmer kommer de att sprida kunskap om sina diagnoser och absolut
ingen kan goéra det det lika bra som de sjélva. Dessutom kommer de att kunna inspirera fler
ungdomar med funktionsvariation till flmskapande. De kommer att paverka och férandra
kulturlivet och ge rost 4t de som inte sjalva kan tala.

Avslutningsvis nagra tips:

Anvéand enkel teknik som iPads och mobiltelefoner som deltagarna/eleverna har tillgang till &ven
pa hemmaplan annars tar deras filmresa snabbt slut. Det ar viktigt att de har mdjlighet att halla
sina nyforvarvade kunskaper vid liv. P& vara forsta kollon anvande vi digitala videokameror och
iMacs, och det blev ju fina bilder och bra ljudkvalitet men nackdelen var att ingen av deltagarna
hade tillgang till denna teknik nar de kom hem.

Lyssna pa deltagarna och var éppen for deras ideér.
Blanda teori och praktik och lat dem prova att gora filmer i olika genres.

Beratta om bildstorlekar, perspektiv och dramaturgi, och 1at dem déarefter omsétta detta direkt i
praktiska évningar.

Lat deltagarna jobba sjélvstandigt och med olika moment och olika roller i filmarbetet.

Gor inte filmerna at dem, de kan sjéalva om de far lov. Det viktiga &r inte resultatet utan vad de lar
sig pa vagen dit.

Ge feedback, massor av berom.

Se "bra” filmer som inspiration. Med bra menar jag filmer som du sjélv tycker om och som de inte
redan har sett massor av ganger. Vara deltagare har 6ver lag haft ett stort filmintresse och de har
sett massor med filmer men véldigt f& av dem kunde till att bérja med ndmna en enda
dokumentérfilm som sedan blev till ett stort intresse for vissa av dem.

Har kommer nagra forslag pa filmer som &r larorika och som blivit mycket uppskattade av vara
deltagare.

”Bomber och granater, knivar och gafflar”

-en dokumentér om Karl Persson av Christina Erman Widerberg, finns att hyra pa sv filminstitutet.
Karl Persson ar en ung konstnér frdn Svedala som lever med diagnoserna autism, tourettes,

asperger och tremor. Mot alla odds lar han sig bemastra malarkonsten, sin inspiration hamtar han
frdn Mozarts musik och person. Christina Erman Widerberg larde k&nna Karl nar hon jobbade som



hans bildlarare pa Kulturcentrum Skane. Hon fragade Karl varfor han tyckte sa mycket om Mozart
och han svarade:
"Det finns ingen annan utvag an att tycka om allt med honom”.

’Life animated”

av Roger Ross Williams

Nar autistiska Owen Suskind var tre ar slutade han plétsligt prata. | Life Animated berattas den
hjartevdrmande historien om hur Owens féréldrar larde sig att kommunicera med honom genom
Disneys klassiska filmgestalter.

Alla Tom Alandhs filmer om Martina.

”Reklamfilmens fantastiska varid ”
-dramaturgidelen, finns pa Vimeo
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”Det ni inte ser”
https://www.burlovevent.se/detniinteser/
filmdelen med filmer skapade av unga tjejer med ADHD diagnos.

”Det ni inte sag”

av Pia Ivarsson, intervju med Sofia Lundberg-Séderling dar Sofia beréattar 6ppet och ndra om
sin egen erfarenhet med ADHD och dyslexi.

https://vimeo.com/manage/videos/323565673

"Det var en gang ett filmkollo"
https://vimeo.com/683062098

”Funktionsvardag”
filmer om olika diagnoser av och med Sofia Berglund. Finns pa YouTube
https://www.youtube.com/watch?v=m9jX7K0JaXg



https://vimeo.com/373862192
https://www.burlovevent.se/detniinteser/
https://www.youtube.com/watch?v=m9jX7K0JaXg
https://vimeo.com/683062098

”Vad ar ett vardigt liv”

av Sofia Berglund, YouTube
https://www.youtube.com/

”Lemony Snickets berattelse om syskonen Baudelaires

olycksaliga liv”
https://www.sfanytime.com/sv/movie/lemony-snickets-a-series-of-unfortunate-events

”Hugo”

av Martin Scorsese

Lastips:

”Det ar inte sa svart att vara kreativ”
av Maria Séderling


https://www.sfanytime.com/sv/movie/lemony-snickets-a-series-of-unfortunate-events
https://www.youtube.com/watch?v=i5Vq_EF3YgQ
https://www.youtube.com/watch?v=i5Vq_EF3YgQ&t=1s

Pressklipp:

stir Inte 1

S Se— OPF
Med filmens hjilp kan de beritta sina historier FOR

Under tre e har ungdomas  visitor cester har tagit sig  Mippa ihop en interviu for 3t gdea en Interviu  wngdoenshabiliteringen | me
Iveck:  med regissde  med den

an alt ma- Tem Tl sin hjldp har ungdo-
trycka sig PAvigenharde  terial for att visas ph ca Alandh. mama haft flmpedago-
Filmholiot avslet. - Jag hade en Snskan  gerna och mentorerna Pla ¥
Eryckssatt gen. mingen pd ctt tredrigt pro-  ceaatt Bitriflahonomoch  Ivarsson och Johan Belfra '“",':
~ Vi Kimpar alls med jekt som Film | Skime har  hiede av mig. Jag trodde  ge. Lo
YSTAD En film om att trdf-  viwa dlagnoser pd olika drivit fOr ungdomarna inte att jag skulle £ svar, - Unpdomarma har verk- emarhets
VIVILLHA ERA TIPS! fa vianer och kanske Kir-  sitt. Med filmen fir vi som har olika former av  men Det den
Aing 0411-55 79 90 Ieken. en Intenia med slippa loss vira fantasier Pro-  var £ Bir tiden och minga har i Lo
elier mea red ysi Tom Alandh, en fim om  och man kan skapa en al-  jekiet har £3tt finansiering  verkligen glidie, siger So-  verkligen tagit ett skutt | wom bialy
yrtadiietarda se Imspetaingen av tv-serien  ternatly verklighet, Och  av Kukurradet, fla Berglund. skt filmskapande. sdger
Vintergatanochsdenflim  under tiden har vi 1t Under den piglende Plalvarsson. VALEOM
om hur man gor den bista  kanna varandra och bt
vita chokladkiaddkakan som en fim litem famill 4  ma fatt gora vissa dndring-  det inmcburit att hon har
SENASTENYTT med hallongradde. Delta-  ger Poatus Nilsson. ar | programesct. mening-  BOrjat 1agga ut filssce pd
s fust : an alit stimpde ner bana  Youtube och hon har fitt
mu pige pa Yitad studio  Engetrom hiller hanpdatt  de ka upp Bl Stockholm  gdra filmer (¢ barn- och

Jag avslutar med ett citat taget ur var férsta ansokan till KUR som jag tycker val speglar vad
projektet har handlat om, och om varfér det ar sa viktigt .

"Oavsett bakgrund och handikapp mdste alla ha ritt att uppleva och utiva kultur, att kunna gestalta
sin vérld och gora sig sjély och sin virld synlig. Grunden for en demokrati dr mdnniskor som kan och

vagar uttrycka sig”.
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